
Speiseplan 25.03.24 - 29.03.24
Montag 25.03.24

Reis-Nudelsuppe mit Shitakepilzen und Koriander  4,301
GL,FI,SJ,SL,SE

VEGAN: Indisches Gemüse Biryani mit Veganem Minz-Dip  8,302
GL,SJ,SL,SF

Spaghetti frutti di mare  9,503
GL,KR,WE

Gemüselasagne mit mediterranen Kräutern  10,804
GL,MI,SL

SALAT: Gebratene Gemüselaibchen auf Blattsalat (VEG)  9,905
GL,EI,SJ,MI,SL

(warme) Nussnudeln mit Apfelmus  3,906
GL,EI,MI,SC

Gartenfrischer Tagessalat  3,907
SO

Extra Gebäck BIO Vitalspitz  2,008
GL,SJ,SE

Putenspieß "Cafe de Paris" m Champignon- Reis & Broccoli  12,809
MI,SL,SO

Dienstag 26.03.24

Bärlauch-Cremesuppe | Croutons  4,301
GL,SJ,MI,SL,SO

VEGAN: Süßkartoffel Curry mit gedämpften Basmatireis  8,302
SC,SE

Provenzialisches Ratatouille cremige Salbei-Polenta (VEG)  9,503
MI,SL

Schweinsmedaillons mit rahmigem Kohlrabi und Breznknödel  10,804
GL,EI,MI,SL,SO

Gebackene Hühnerfiletspitzen in Kürbiskernpanier mit Erdäpfel und Gurkenrahmsalat 9,905
GL,EI,SJ,MI,SF

Rigó Jancsi ein Schokomoussetraum  3,906
GL,EI,SJ,MI

Gartenfrischer Tagessalat  3,907
EI,SF,SE,?

Extra Gebäck BIO-Roggi  2,008
GL,SJ,SE

Putenspieß "Cafe de Paris" m Champignon- Reis & Broccoli  12,809
MI,SL,SO

Mittwoch 27.03.24

Klare Rindsuppe mit Frittaten  4,301
GL,EI,MI,SL
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Speiseplan 25.03.24 - 29.03.24
Gnocchi in Parmesancreme Salbei | Tomaten  | Oliven (VEG)  8,302

GL,MI,SL,SO

AUS DEM OFEN: Tortiglioni Bolognese mit Mozzarella und Parmesan  9,503
GL,MI,SL

Chili Chicken gedämpfter Basmati Reis  12,804
GL,SJ,SE,WE

VEGAN: Süßkartoffel-Tomatensalat Avocado  10,905
ER,SF,SO

Beerenpanettone | Vanillesauce  3,906
GL,EI,MI,LU

Gartenfrischer Tagessalat  3,907
SO,?

Extra Gebäck BIO Dinkel-Vollkorn-Riegel  2,008
GL

Putenspieß "Cafe de Paris" m Champignon- Reis & Broccoli  12,809
MI,SL,SO

Donnerstag 28.03.24

Gelbe Linsensuppe mit Räucherlachs  4,301
FI,MI,SL,SF

VEGAN: Penne Arabiata mit spicy Tomatensauce  8,302
SL

Cremespinat | Röstkartoffel | Spiegelei (VEG)  9,003
GL,EI,MI,SL

Majoran-Rindfleisch in Rahmsauce Hörnchennudeln  12,804
GL,MI,SL,SF

Thai-Hühnersalat Chili | Lemongras | Koriander  9,905
FI,SE

(kaltes) Weißes Moccamousse mit Mandel-Brownie  3,906
GL,EI,SJ,MI,SC

Gartenfrischer Tagessalat  3,907
MI,SF,?

Extra Gebäck BIO-Sonnenblumen-Weckerl  2,008
GL,SJ,SE

Putenspieß "Cafe de Paris" m Champignon- Reis & Broccoli  12,809
MI,SL,SO

Freitag 29.03.24

Altwiener Suppentopf mit Gemüse, Nudeln und Hühnerfleisch  4,301
GL,EI,SL

Pasta mit Nussfülle a la quattro formaggi (VEG)  8,302
GL,EI,MI,SC,SL,SO

Tiroler Gröst´l mit Spiegelei und Krautsalat  9,003
EI,SL

Gebackener Zander mit Petersilerdäpfel und Sauce Tartare  12,804
GL,EI,FI,MI,SF,SO

Beerenschmarren mit Limetten-Creme  3,905
GL,EI,MI
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Speiseplan 25.03.24 - 29.03.24
Gartenfrischer Tagessalat  3,906

SF,?

Extra Gebäck BIO Vitalspitz  2,007
GL,SJ,SE

Allergene Bezeichnungen: GL=Gluten, KR=Krebstiere, EI=Ei, FI=Fisch, ER=Erdnuss, SJ=Soja, MI=Milch, SC=Nüsse, 
SL=Sellerie, SF=Senf, SE=Sesam, SO=Sulphite, LU=Lupinen, WE=Weichtiere, PH=Aspartam enthält eine Phenylalaninquelle, 
MA=mehrw. Alkohole >10% kann bei übermäßigen Verzehr abführend wirken 
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