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Speiseplan

15.04.24 - 19.04.24

Montag 15.04.24
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1 Champignoncremesuppe mit Croutons
GL,SJ,MI,SL,SO

2 Gemduse Teppan Yaki mit gedampftem Reis (VEG) 8,30
GL,FI,SJ,SE,WE

3 Wairziger Krautauflauf mit Reis, Faschiertem & Speck 9,00
EI,MI,SL

4 Gebratene Putenbrust Dijonsenf-Sauce | Champignons | Lauchreis 10,80
GL,MI,SL,SF,SO

5 Raucherlachs & Cream Cheese auf Blattsalat 10,90
FI,MI,SF,SO

6 Apfel-Reisauflauf 3,90
El,MI,LU

7 Gartenfrischer Tagessalat 3,90
SO

8 Extra Geback BIO Vitalspitz 2,00
GL,SJ,SE

9 Marchfelder Spargel und Kamptaler Selch- schopf mit Petersilkartoffeln 15,90
EI,MI,SL

Dienstag 16.04.24
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1 Klare Huhnersuppe mit Grielinockerl 4,30
GL,EI,SL

2 Gebackener Karfiol mit Sauce Tartare 9,50
GL,EI,SF,SO

3 DEFTIGER KLASSIKER: Kaspressknddel | Thymianlinsen | Balsamcio-Speck-Sauce 8,30
GL,EI,MI,SL,SF,SO

4 Zwiebelfleisch mit Spiralnudeln 10,80
GL,MI,SL,SF,SO

5 Marchfelder Spargelsalat gebratene Pilze | Vogerlsalat | NuR-Himbeer-Vinaigrette (VEG) 13,90
SC,SO

6 Erdbeer-doghurtroulade 3,90
GL,El,MI

7 Gartenfrischer Tagessalat 3,90
EI,SF,SE,?

8 Extra Geback BIO-Roggi 2,00
GL,SJ,SE

9 Marchfelder Spargel und Kamptaler Selch- schopf mit Petersilkartoffeln 15,90
El,MI,SL

Mittwoch 17.04.24
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15.04.24 -
Polenta-Lauchcreme-Suppe mit Kasecroutons
GL,SJ,MI,SL
Spargelrisotto mit frischen Kerbel (VEG)
MI,SL,SO
Penne mit Tomaten, Sardellen, Paprika und Melanzani
GL,FI,MI,SL

"Massaman Chicken Curry" Mildes Hihnercurry mit asiatischen Gemiise
KR,FI,SJ

SALAT: Apfel-Ziegenkase Tatare mit Kiirbiskernpesto (VEG)
EI,MI,SF

Apfelstrudel mit Zimtobers
GL,MI,SC,LU

Gartenfrischer Tagessalat
SO,?

Extra Gebéack BIO Dinkel-Vollkorn-Riegel
GL

Marchfelder Spargel und Kamptaler Selch- schopf mit Petersilkartoffeln
El,MI,SL

19.04.24

4,30
8,30
9,00
10,80
9,90
3,90
3,90
2,00

15,90

Donnerstag 18.04.24

Klare Rindsuppe mit Grie3-Dukaten 4,30
GL,EI,SL

Basilikum-Gnocchi mit Balsamico-Tomaten (VEG) 8,30
GL,MI,SC,SL,SO

Gebackenes Huhnerschnitzel in der Kirbiskernkruste | Erdapfelsalat 12,80
GL,EI,SF

Schweins-Medaillons in Gorgonzola- sauce mit Kerbeltagliatelle 9,50
GL,MI,SL,SO

Gerdsteter Karfiol Salat Kichererbsen | Veganer Feta 10,90
SJ,SF,SE

(kalte) Heidelbeer-Joghurt-Creme 3,90
MI,SC

Gartenfrischer Tagessalat 3,90
MI,SF,?

Extra Geback BlIO-Sonnenblumen-Weckerl 2,00
GL,SJ,SE

Marchfelder Spargel und Kamptaler Selch- schopf mit Petersilkartoffeln 15,90
EI,MI,SL

Freitag 19.04.24
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Griine Erbsensuppe mit Wiirstel 4,30
MI,SL,SF

Spaghetti al imone mit Scampi 8,30
GL,KR,MI,SL

Berner Wirstel mit Rostkartoffel und Zwiebelsenf 9,00
MI,SL,SF
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4 VEGAN:Geflllte Artischocken Erbsen-Minze Puree, Broccoli und Oliventapenade 10,80
SJ

5 SALAT: Curry Huhn Zitronenfenchel | Minze 10,90
SE

6 (warmer) Milchrahmstrudel mit Vanillesauce 3,90
GL,EI,SJ,MI,LU

7 Gartenfrischer Tagessalat 3,90
SF.,?

8 Extra Geback BIO Vitalspitz 2,00
GL,SJ,SE

9 Marchfelder Spargel und Kamptaler Selch- schopf mit Petersilkartoffeln 15,90
El,MI,SL

Allergene Bezeichnungen: GL=Gluten, KR=Krebstiere, EI=Ei, FI=Fisch, ER=Erdnuss, SJ=Soja, MI=Milch, SC=Nusse,
SL=Sellerie, SF=Senf, SE=Sesam, SO=Sulphite, LU=Lupinen, WE=Weichtiere, PH=Aspartam enthalt eine Phenylalaninquelle,

MA=mehrw. Alkohole >10% kann bei Ubermafigen Verzehr abfiihrend wirken
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